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Bioclimatique, Isolation,
Equipements et Perméabilité a 'air

L'architecture bioclimatique

Elle utilise I'énergie solaire disponible sous forme de lumiére ou de chaleur, afin de
consommer le moins d'énergie possible pour un confort équivalent. Elle s'appuie
sur la compacité, 'emplacement, I'orlentation, lnertie ef 'aménagement intérieur
des espaces. | s'aglt pour les fructeurs d'allier I'archilecture aux potentialités du
climat extérieur.

L'isolation parois opaques et parois vitrées

Une maison bien isolée est une maison que I'on chauffe moins. Pour une maison BBC il
faudra augmenter les valeurs de [isclation en respectant des valeurs minimales. Quatre
types d'isclation sont mis en ceuvre : sol, mur, plafond ef menuiseries. La résistance ther
mique - R - des isclants et la conductivité thermique - Uw - des menuiseries doivent éire
cerfifibes (ACERMI, ACOTHERM...).

Les équipements

' an kWh/m? La cerfificafion BEC ne peut éfre afteinte sans la mise en ceuvre d'équipements perfor-
mants (chauffage, eau chaude 1) et souvent d gles rer
Cep = 50 x (i 6 quelque soit l'architecture de votre bati et I'sclant mis en cauvre.

* §i lo SHON dépasse de a
habitable, la suface prise.en référence
pour répondre aux/exigences BBC
Effinergie est de 1.2 fois la surface habi-
table.

* La production loc électricité (pho-
tovoltaique, micr ~in'est déduite
des consommations d'énergie qu'd

concurrence de 12 kw{hep!n?.an pour

Wev of 25 kWhép/m2.an pour le

ntiel. .

Wesure de perméabilité & I'air est

C oire pour tout logement BBC

Wrgie.

ﬂ:ﬂ pas obligatoire pour un béatiment

ges autres que d'habitation. La

. — r doit &fre inférieure A 06 mih.
maison individuelle ef 1 m*fh.m? en
logements collectifs. Cette valeur quantifie

le débit de fuite traversant I'enveloppe,
exprimé en mé/h.m?, sous un écart de
pression de 4 Pascals.

Crédit d'impét sur le matériel performant.

La perméabilité

Assurer un bon niveau d'étanchélté a I'alr pour un batiment, c'est élre capable de
n maitriser les flux d"air qui circulent & fravers des orifices volontaires (bouches de venti-
lation et entrées d'air) et limiter les flux incontrélés, qui peuvent éfre source de pathe-
“ logies, d'inconfort, et de gaspilloge d'énergle. Il ne s'agit en aucun cas de confiner les

pants, mals au tralre de leur p de I'alr de qualité en quantité suffisante
mais sans excés.

L'objectif de la mesure est de visualiser les Infilirations d'air parasites et de quantifier la perméabilité
4 I'air de I'enveloppe du batiment. Pour cela, il faut créer arlificiellement une variation de la pres-
sion inferne du local testé afin de produire une différence de pression enfre 'intérieur ef I'extériaur
générafrice de flux d'air.

On atteint une valeur de perméabilité conforme au label BBC grace 4 une oplimisation de la mise
en ceuvre dans la construction. A la fin de la construction cette valeur sera mesurée (BlowerTest) afin
de valider définifivernent I'étude thermique.
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La protection de I'environnement est un défi pour nous tous et l'inscrire dans un objectif
de croissance verte estnoble ef motivant. Le groupe Plattard, acteurlocal de l'industrie
du béton etdu négoce de matériaux, vous accompagne ets'engage a vous apporter

des réponses concréfes ...

Comment pouvons-nous construire durable ?

1. En utilisant des matériaux locaux

Lindustriie Plattard fobrique des
v produits béton dont les granulats
o 4 sont extraits de sa camlére située

@ 3,5 km du site de production

et ransportés par voie fAuviale.
Lexploitafion de cefte camiére et la fabrication
soutiennent une importante économile locale fout
en respectant le site (1% prix réaménagement de
cariéres en 2007 et prix spécial aménagement
écologique et respect de la biodiversité en 2010).

2, En utilisant des matériaux sains

Outre sa composition (94% de gravier,

sable, argile, calcaire et 6% d'eau),

@ e bloc nécessite peu de transpors

. - donc peu d'émission de CO,. Il ne

sublt oucun traitement chimique et

ne requiert qu'une faible consommation d'énergie

pour sa production. Le durcissement se fail naturel-

lement sans apport de chaleur. Le produit est donc
100% naturel et recyclable.

3. En économisant les matiéres 1

Le groupe Plattard vous apporte

des solufions : Le TECHNIBLOC®,

. c'est un bloc bélon calibré et

rectifié, aux parois absolument

paralléles, qui lui apportent une

reclitude parfaite. Plus bescin de

sable ni de ciment : un gain en matérioux... Ce

produit permet de se passer de mortier et d'ufiliser

un mortiercolle développé spécialement. Alors

qu'on estime qu'un mur classique nécessite enfre 40

et 70 kg de mortier au m?, un mur en TECHNIBLOC®

ne réclome que 1,3 kg de morliercolle au m? (ré-
gion sismique = 2 kg) |

4. En réduisant les nuisances
de chantiers

Le TECHNIBLOC®, c'est :

+ Pas de déchels liés au condi-
fionnement. Pas de housses plas-
figues sur les paleftes (palettes

consignées ef répardes).

* Pas de déchetls Ilés 4 la mise en ceuvre, pas de
coupe sur $5% des chantiers grce au systéme de
madules.

* Suppression des bruils liés & la disqueuse, la béton-
niére ou encore le groupe dlectrogéne.

* Suppression de la poussiére liée aux coupes, lant
pour les magons que pour les riverains.

* Moins de camions...

5. En construisant des batiments

qui résistent...
.« au temps, aux agressions et solli-
cliations de loules sortes : pellution,
cofrosion, champignons et sans entre-
fien. Le béton est un matériau trés résis-
fant - Im? de bélon supporte le poids

= de 7 locomotives de TGV |

6. En construisant des logements
@ colts maitrisés...

7. Et pour finir en construisant
des logements a faible
consommation d'énergie

conforme au label BBC Effinergie |
N
N\
\

Conforme aux exigences du
Label BBC Effinergie préfigu-
rant la future réglementation
RT2012

- £ Sa

la p 1ance g

impose une réflexion & I'échelle

du bdtiment plutét qu'a celle du

produit. A parfir du TECHNIBLOC®

ef des produifs de nos parfenaires,

Plattard vous propose aufourd huf
une maison Basse Consommation répondant
aux exigences du label BBC Effinergie Cep
50 kWh/m?.an x (correction zones climatiques
ef alfitude) soit 60 kWh /mZ.an vous permeffant
dor

que

1 = Diviser vos factures énergéfiques par 2

2 « Valoriser volre palrimoine & la revente

3 « Obfenir des aides fiscales et financiéres
afin de wenser e surinvestissement
construction et équipements.

le batiment présenté est une mai-

son individuelle en région lyonnaise

avec combles perdus et étage dont

, la surface habitable est de 124 m2.
Perméabilité & I'air mesuré : 0.6 m'/fh/

mi, Létude a éé réclisée avec les

modules U02 et U22 des logiciels Perrencud (Th CE).

Nos objectifs

Vous démonirer que nous
pouvons capitaliser sur le
savoirfaire de nos artisans et

sur des systémes constructifs
P és pour la de
demain a des colits maitrisés.
Vous présenter un P productible.

L e RBatiment
Basse Consommation Plattavd

TOITURE

30 em d'isolant - (R = 7.5 mL.K/W)

VENTILATION

VMC HYGRC B

TOUS
les conseils,
PLATTARD les matériaux

INDUSTRIES et les solutions
sontchez:

EAU CHAUDE SANITAIRE SOLAIRE

& m? de capteur

PLATTARD
NEGOCE
L]

CHAUFFAGE

Pompe & chaleur AirfEau sur plancher chauffant

MENUISERIES

Double vitrage en 4/16/4 Argon Warm
Edge (Uw = 1,6 W/m.K)

PLANCHER INTERMEDIAIRE

Rupteurs de ponts thermiques

Bloc Bélon® et isclant de 10 em (R = 3,15 miK/W)

*TECHNIBLOC®

PLANCHER BAS

Dalle pleine de 15 cm et isolant 8 cm

(R = 3,45 mZK/W)

PORTE D’ENTREE

Ame isclante (Ud = 1,5 W/m#.K)
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